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Este trabajo no seria posible sin la colaboracion, desde hace afios, con Ifiaki Comas y su equipo del
IBV-CSIC.

También, la participacion en varias Jornadas de la fuiTB, presidida por Joan A Cayla, ha permitido
difundir y discutir algunos de los resultados en ese foro



EECC: lo basico: censar contactos y “clasificarlos”

* Los 3 Riesgos
1. Transmisidon

2. Progresion
3. Efectos secundarios

* Sentido — Circulos
1. Ascendentes
2. Descendentes
3. Mixtos

* Cadena de transmision:
1. Caso indice
2. Caso primario
3. Caso secundario(s)



2. EJEMPLOS en epidemiologia de campo. Geno-Epi

Confirmacion de un brote en residencia de ancianos

Exclusion de un caso durante un brote en un colegio

Ampliacion de casos de un brote en un asentamiento

Completar cadena transmision ‘a distancia’ brote en restaurante, laboral




Ejemplo 1: Confirmacién de un brote
(Brote evidente en una residencia de ancianos)

Residencia
H 86a M 46a M 82a
Residente 1 Trabajadora Residente 3
04-2015 06-2015 11-2016
M 94
Residente 2
04-2015

GENOMICA: Muy probable

Trabajadora PT positiva y TILT en 07-2007 Resistentes fluoroquinonas

Colitis ulcerosa en 11-2013, tto corticoides
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Ejemplo 1: perfil temporal
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Ejemplo 2: Exclusién de un caso

durante un brote en un colegio de grandes dimensiones
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Enfermeras de Epidemiologia. Sobre el terreno.
IGRAs Tuberculinas
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durante un brote en un colegio de grandes dimensiones
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Ejemplo 2: Exclusidon de un caso

Tension epidémica

— Ayla infantil
(20a|umnos)
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| H 3 afios |
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M 3 anos
Espana
06- 2016
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Colegio

H 17 anos
22 bachiller
10-2016
sin vinculo

Verano
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CLUSTER 2

H 45 afos
Espana
05-2014

H 52 afos
Espana
10-2014

H 25 anos
Espana
09-2015
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Ejemplo 2: perfil temporal
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GENOMICA:
CLARIFICO LA SITUACION en el colegio
Excluyo casos y Desvel6 clusters ocultos




Ejemplo 3: Ampliacion de casos de un brote

en un asentamiento (adultos ‘sin techo’)

Asentamiento

06-2014

03-2016

Caso 1
Recaida 22
2016 ->06-17

I

Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4 I

H 34 afos H 47anos H 56 afios H 57 afios I

Rumania Rumania Rumania Rumania I

04-2013 05-2015 06-2015 06-2016 I
Recaida 12 Recaida 12



Ejemplo 3: perfil temporal

I |

2013 2014 2015 2016 2017

Recaidas x abandono -> I I I

GENOMICA: amplia el brote: hay mas...
Dificultades en el cumplimento del TDO en 2 casos
Necesidad de recursos apropiados




¢ Qué hacer ?: IR
....vJamos, pues































Ejemplo 4 : Colaboracion a distancia para completar casos de
un brote en un restaurante (diapositiva de Juan Carlos Gascd)

enero
febrero
marzo
mayo
junio
agosto
octubre
didembre
enero
febrero
marzo
abril
agosto

abril

julio

noviembre

Pontevedra (*)

mayo
junio
julio
octubre
noviembre
didembre

se ptiembre
se ptiembre

2018 2019 ‘

y 2019
CASO 1 -
Castellon
Domicilio comun — Restaurante A
Verano 2018 ' 2019
CASO 1 CASO 2 -
CASO 2 CASO 3 Castellon
-| Restaurante B
CASO 4 o
CASO 4

(*) Dr Luis Anibarro: facilitd el envio demuestra a Castellédn y de ahi a Valencia (IBV-CSIC)



Estudio genodmica (diapositiva de 1VB-CSIC)

G3273 (CASO 4)
(1)
G3186 (CASO 2)

G3217 (CASO 1) Pontevedra
G3272 (cAsO 4)



3. APORTACIONES - Epidemiologia y Genémica (1)

INTERPRETAR - RECONDUCIR trabajo de campo en brotes y agrupaciones

Trabajo en estrecha colaboracion:
Compartir informacién: Microbiol-Gendmica-Epidemiol [+Social-Neumolo-Rx-AP-Pediatr-MedPrev...]

Resultados compartidos ... en tiempo suficiente, cuando se necesita
Tener en cuenta el area geografica-administrativa...

Contribuir a mejorar los (indicadores de los) programas de control TB

... nUmero de casos detectados en EECC, numero de contactos por caso, etcétera. Convencer al que
decide.



2. APORTACIONES (2)

* hay un aspecto de primer orden en el EECC ...que, como la realidad,
esta ahi, aunque no pienses en ella

« ...el relativo a los factores socio-economicos y culturales a
distinta escala
1) En su escala mas cercana,

2) En su escala mas global,



4. FINAL: BROTE todavia activo

1. 27 julio 2023 notificacidon de un caso TB

2. “.. el paciente levanta fuerte sensacion de familiaridad en el equipo de
epidemiologia...tras revisar archivos...fue un contacto que renuncio a ser estudiado en
2020” (escribe, Sergio, el médico residente)

3. Colectivo poblacion inmigrante: problemas sociales, Asentamientos.

4. Parael 2 de agosto, Juan Carlos propone EECC con IGRA y Radiografia torax

simultanea, por si acaso. se monta el material para la salida al terreno, cita con la Cruz

Roja, y avisado el CAP, Micro, Med Prev

5. ElI3 de agosto: se detecta en la placa de térax un caso ... secundario, primario,
coprimario?

6. REVISION de CASOS ANTERIORES : i CADENA de TRANSMISION compleja en este
colectivo? ¢ Qué puede aportarnos la gendmica?



Caso indice. 25.7.23
IGRA-T1=0,12y T2=0,18
EN 2020 rehuso estudio de contacto

Caso detectado en EECC convencional 2.8.23
IGRA simultaneo + justito: T1=0,57 y T2=0,45.
Placa 2021 normal




6 de junio

2010

= Mediterraneo

COMARCAS > LAPLANA ELSPORTS MAESTRAT ALTMILLARS ALTOPALANCIA  L'ALCALATEN

ES NOTICIA
Unos 180 ‘manteros’ con residencia en Benicarld, Vinaros, Tarragona y Andalucia actuan en Peniscola

..SE HACINAN Y MALVIVEN EN LAS ALQUERIAS ABANDONADAS QUE HAY A PRIMERA LINEA DE MAR..

Mas de 100 inmigrantes forman un asentamiento ilegal en Sant Gregori

Proceden de Bulgaria y Rumania, viven sin electricidad ni agua potable y solo se dedican a recoger caracoles.El Ayuntamiento prevé
desalojarlos en un mes y med

06-02-10 | 00:00

PUBLICIDAD

S on mas de un centenar y malviven en las alquerias abandonas en la zona de Sant Gregori de Burriana, frente al litoral.
Proceden de Bulgaria y Rumania y se han asentado en estas casetas, que estan en un estado ruinoso.Pero no les queda mucho
tiempo de estancia, porque el distrito se urbanizara y el Ayuntamiento prevé derribar estas cochambrosas casas enunmesy
medio.

Precisamente, este es el area del futuro en la localidad, ya que la corporacion ha aprobado sacar adelante su desarrollo, lo que
conllevara la construccion de un campo de golf de 27 hoyos y un residencial de viviendas. Seqgun explica el concejal de
Urbanismo, Javier Perello, “una vez la aprobacion de la reparcelacion sea firme por via administrativa, en un mes y medio
aproximadamente se comenzara con el desbroce de las tierray la demolicion de las alquerias”. El edil recuerda que “estas
personas estaban antes en Novenes de Calatravay se han ido desplazando y tendran que hacerlo de nuevo”, aunque no
considera que “vaya a haber problemas para desalojarlos”.
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Caso indice

Domicilio de caso “secundario”

Cruz roja y Epidemiol




1- Tareas de acompainamiento: ir en busca, llevar en coche al CS para IGRA y RX.
2- Volver y dejar a los pacientes, camino de su casa

yendo ’ volviendo
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Varones

N.G.V28 C.B.V60 (FIS Dx 10-2015)
rumanos cribado negativo: 3 IGRAS < G15345 2015
residentes en :
la misma zona ree V3 5
FIS 3/2019 Dx 4/2019) S.T. V42 (FIS:10/2019) Geennent 2019
de Contacto de C.B G3304 I : V.A. V59 (FIS:11/2019)Dx2020
A : X
asentamientos 62390 Contacto de S.T- Dxen EECC | 2020.,
. G440 ———— o,
Peri-urbanos C.M. V46 RA. V32 arap.
de Burri Contacto de V.A. <€ > Rehuisa EECC G ( ) .
€ burriana Rechazé hacerseil cribado en 2020 pero...Rx limpia 20/8/2020 Cribado ng:gatlvo
C.M. V49 (FIS:6/2023) 2023
4421
L.N. (V) < G4441
Infeccién IGRA+ - )
o V.T. V54 FIS=Dx 3/8/2023
Contacto de C.M. -. Dx en EECC
F.N. (F) no infectada E.D. (F) <
Infeccién reciente
AS. (F)
No infectada
Repetir IGRA
9 de Octubre
Rojo-> Enfermedad tuberculosa

—> Contacto EStFEChO |IStadO en EECC ConvenC|Ona| Naranja-> Infeccién Tuberculosa latente
------------ » Contacto probable no listado en EECC convencional verde -> Estudiado no infeccion, no enfermedad

Azul-> rechaza hacerse el cribado
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” - = \
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Contacto de CM. -. Dxen EECC _jom —
: \ - = T
F.N. (F) no infec ——m  mmm o= E.D. (F) <
0]= & adenas Infeccion reciente
de tra 0
AS. (F)
asSO O o) ¥ | W/ No infectada

N Repetir IGRA
9 de Octubre

Rojo-> Enfermedad tuberculosa

Naranja-> Infeccién Tuberculosa latente

Verde -> Estudiado no infeccidn, no enfermedad
Azul-> rechaza hacerse el cribado

———— Contacto estrecho listado en EECC convencional
------------ » Contacto probable no listado en EECC convencional



Y casi ayer...
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ornadas de Epidemiologia/
Tuberculosis CSP-Castellon
en Sevilla.
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MUCHAS GRACIAS

MOLTES GRACIES



1.CSP Castellon (480.000h): Casos y contactos estudiados, ultimos anos

Casos anuales de TB (todas) por Departamentos
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